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Aesb: 1- noHegeNbHUK

Hepena: nepsan

Ce30H: oceHb - 3uma
Bospactian kateropuna:7-11 ner

3asTpax
[ne Mpuem nuwyn, Macca Muuessie Beujecrsa SnepreTwiec Burammmnt (mar) MuHepanbHbe Bewecrsa
pel. |HaumeHosaHue Gniopa nopuuM Kan UeHHOCTL (mr)
b W Y |{xxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa sxuaxan monouman 250 10,20 | 14,80 | 46,20 361,00 0,24 1,76 | 76,00 | 2,06 | 198,40 | 247,30 | 61,55 1,60
3|Xne6 c macnom cm-
BONHBIM U Cbipom 50 5,80 | 830 | 14,80 172,00 0,04 0,10 | 59,00 | 0,47 | 139,20 | 96,00 3,45 0,49
NP |Xne6 pxaHoit 20 138 | 0,24 | 8,48 42,80 0,04 540 | 24,60 9,20 0,70
382|Kakao ¢ monoxkom 200 5,53 4,56 | 19,70 145,40 0,07 2,65 34,40 | 0,26 | 212,20 | 169,00 28,30 0,48
338|PpyKTbl cBEKME 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 9,00 2,20
WUTOIO 3A 3ABTPAK : 620 23,31 | 28,30 | 98,98 768,20 0,41 | 14,51 | 169,40 2,99 | 571,20 | 547,90 | 111,50 | 5,47
JeHb: 2- BTOPHUK
Hegena: nepsas
Ce30H: oceHb - 3uma
BospacrHan kateropus:7-11 net
3aBTpak
Ne Mpuem nuuym, Macca MNMuuwessle Bewecrsa p Burammmnt (mr) MuHepansHbie Beuecrsa
pey. |HammeHosaHue Bniopa nopummn KaR LeHHOCTL (nar)
b W Y  |(xxan) B1 c A E Ca P Mg Fe
52/70 |Osowm 60 1,1 3,65 | 5,02 58,34 0,01 6,40 0,00 0,02 26,00 | 29,00 15,30 0,92
282|Onapbu U3 neyeHn 90 13,08 | 15,60 | 6,80 242,00 0,19 | 66,40 |3963,00| 3,20 | 16,80 | 191,00| 12,91 9,80
128|KaprodenvHoe niope 150 3,36 7,36 | 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20 | 45,00 | 89,00 33,00 1,40
MNP|Xneb6 nweHwaHbI 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
MNP |Xneb paHon 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
350|Kucens 200 0,13 | 0,05 | 24,50 117,00 0,01 2,20 0,07 | 1440 | 834 3,90 0,07
IMTOI'O 3A 3ABTPAK : 550 21,42 | 27,20 | 87,29 722,28 0,43 | 80,90 |3968,00| 3,88 | 114,50 | 368,04 | 84,21 | 13,19
Aenb: 3-cpega

Heaens: nepsan
Ce30H: OCeHb - 3UMa




BospactHan kaveropua:7-11 ner

3aBTpak
Ne Mpuem nuuwy, Macca Muuessle BewecTea IMepreTyec Butamumbl (mr) MuHepasibHble BewecTsa
peu. |HaumeHoBaHue 6niopa nopuuu Kaf UEHHOCTL {mr)
b W Y  |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
319|MopKoBb, TylueHHan B coyce 60 0,84 | 1,70 | 4,80 37,90 0,03 1,60 | 10,00, 0,26 | 17,60 | 31,50 | 20,50 0,39
278|Tedrenn c coycom 110 8,13 | 9,01 | 10,72 157,00 0,06 0,78 | 35,75 | 0,55 | 40,24 /| 97,80 | 19,80 0,88
303|Kawa rpeyHeBan BA3Kan 150 4,73 5,17 21,20 150,35 0,10 20,00 0,40 8,70 112,50 74,40 2,50
MNP|Xne6 nweHuuHbI 30 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 | 0,39 6,90 | 26,10 9,90 0,30
MP|Xne6 pxaHoit 20 1,38 | 0,24 | 8,48 42,80 0,04 5,40 | 24,60 9,20 0,70
376|4aii ¢ caxapom 215 0,07 | 0,02 [1500[ 60,00 0,00 | 0,03 | 000 | 0,00 | 11,30 | 2,80 | 140 | 028
UTOIO 3A 3ABTPAK : 585 17,52 | 16,44 | 74,69 518,19 0,26 2,41 | 65,75 | 1,60 | 89,94 | 295,30| 135,20 | 5,05
OeHb: 4- yetsepr
Hepena: nepean
Ce30H: OCeHb - 3uma
Bo3pacTHan kateropua:7-11 net
3aBTpak
Ne Mpuem nuwm, Macca MNuuwessle Bewecrsa SnepreTmiec Butamumbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa
pey. |HaumeHoBsaHue 6Mmopa nopuuu KaR UEHHOCTL (mr)
3 K Y  |{xan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45|0Osowm 60 0,8 1,9 3,8 36/ 0,01 11,3 3 17,3 16,7 17 0,3
229|Pbiba , TylweHHan B TomaTte
C OBOLaMM 100 9,75 4,95 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 2,52 39,07 | 162,19 48,53 0,85
303|Kawa pucosan Baskas 150 3,70 7,70 | 26,00 188,00 0,02 20,00 | 0,20 5,30 57,50 | 18,00 0,38
NP |Xneb nweHn4HbIH 30 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 | 039 6,90 | 26,10 9,90 0,30
P [Xneb paHoi 20 1,38 | 0,24 | 8,48 42,80 0,04 5,40 | 24,60 9,20 0,70
389|Cok $pyKTOBbII 200 1,00 20,20 84,80 0,02 4,00 0,20 | 14,00 | 14,00 8,00 2,80
WUTOrO 3A 3ABTPAK : 560 19,00 | 15,09 | 76,77 526,74 0,17 | 19,03 | 25,82 | 6,31 | 87,97 | 301,09| 110,63 | 5,33

[AeHb: 5- nATHUUA

Hepena: nepsan

Ce30H: OCeHb - 3MMa
Bo3pactHas ka7 ropua:7-11 ner




3asTpak
Ne Mpuem nuiwm, Macca  |Muwesble Bewecrsa  [Sueprerwuec Buramsmind (sar) MuHepansHbie BeuecTsa
peu. 6mopa nopuym Han YeHHOCTL {mar)
b K Y |(ocan) B1 [3 A E Ca [ Mg fe
222|NyamHr U3 TBOpOra
C MOJIOKOM CTYLEHHbIM 150 21,16 | 18,40 | 42,20 | 419,00 0,10 | 049 |108,00| 080 | 229,00 292,00| 3820 140
386|Kedup wam npocroksawa 200 580 | 500 | 800 | 10000 | 008 | 1,40 | 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20
P |KoHauTepckue usgenua 40 2,70 | 3,00 | 28,80 | 154,00 0,06 16,00 7,80 | 30,00 | 13,00 | 056
338|PpyKThi cBEMME 110 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 | 9,00 2,20
UTOIO 3A 3ABTPAK : 500 30,06 | 26,80 | 88,80 | 720,00 0,26 | 11,89 | 164,00| 1,00 | 492,80 | 513,00 | 83,20 436
JfleHb:6-noHeaenbHUK
Hepens: sTopan
Ce30H: 0CeHb - 3uma
BospactHas Kateropua:7-11 ner
3asTpak
No Mpuem nuum, Macca Muueesbie BewecTsa Snep B (mar) MuHepanabHbie BeuecTsa
pey. |HaumeHosaHue 6moga nopumm Kan UeHHOCTD (mar)
b K Y  |lxxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
181|Kawa xuaKana monouHas 250 10,20 | 14,80 | 46,20 361,00 0,24 1,76 | 76,00 | 2,06 | 198,40 | 247,30 | 61,55 1,60
3|Xneb c macnom can-
BOYHbIM M CbipOM 50 5,8 8,3 14,8 172,00 0,04 0,1 59 0,47 | 1392 96 3,45 0,49
NP|Xneb praHoh 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 54 24,6 9,2 0,7
379|Kodeiinbiit HanwToK € MONOKOM 200 462 | 393 | 183 127,00 006 | 195 30 186 135 21 0,2
338|PpyKTbl € 100 0,4 0,4 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 22
WUTOrO 3A 3ABTPAK : 620 22,4 | 27,67 | 97,58 | 749,80 04 | 1381 | 165 2,73 545 | 5139 | 104,2 5,19
JeHb:7- BTOPHUK
Hepena: sTopana
Ce30H: OCEHb - 3uMa
BospacTHan KaTeropua:7-11 ner
3aBTpaKk 3
Ne Mpuem nuuwy, Macca Muuesbie sewlecTsa Snepretn BuTasurna (mr) Munep . nHble BewecTsa
peu. |HaumeHosaHme 6moaa [ MM Kan ueH: i)




b W Y |(xnan) Bl (e A E Ca P Mg Fe

73|Osowu 60 1,64 | 4,31 8,7 80,3| 0,02 2,81 8,8 55 33,5 10,9 0,45

290/330 |MTULA TyweHHanA B coyce 100 13,28 | 10,84 | 2,90 162,00 0,04 0,35 | 30,10 | 0,48 | 29,52 | 76,93 | 14,06 0,61

203|MakapoHbl C Macnom 150 564 | 6,00 | 31,47 202,24 0,07 0,20 | 20,00 | 1,35 | 12,54 | 38,82 8,40 0,84

NP |Xneb nuwieHUHbIR 30 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 | 0,39 6,90 | 26,10 9,90 0,30

NP|Xneb pxaHoii 20 138 | 0,24 | 8,48 42,80 0,04 540 | 24,60 9,20 0,70

389|Cok $ppyKTOBbIN 200 1,00 20,20 84,80 0,02 4,00 0,20 | 14,00 { 14,00 8,00 2,80

WUTOIO 3A 3ABTPAK : 560 25,31 | 21,69 | 86,24 642,28 0,22 7,36 | 50,10 | 11,22 | 123,36 | 213,95 | 60,46 5,70

[Nenb:8- cpepa

Hepena: sTropas

Ce30H: oceHb - 3uma
BospactHan kareropua:7-11 ner

3aBTpak
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwessle BewlecTsa JHepreTuyec Butamuubl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa
pey. |HaumenosaHue 6nioaa nopumu Kan UEHHOCTb (mar)
b b Y |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
71|OBowm ceexue 60 0,66 | 0,12 2,3 13,2 0,04 10,5 0,42 8,4 15,6 12 0,54
210|Omnet HaTypanbHblit 90 8,36 10,9 1,58 174 0,06 0,16 195 0,45 61,9 135,5 9,7 1,6
143|Pary u3 osolen 150 2,66 6,49] 12,9 213 0,09 18,8 69 s | 55,7 67,5 24,39 0,9
MP |Xneb nweHUYHbI# 30 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
NP |Xneb pxaHoii 20 1,38 | 0,24 | 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
376|4at c caxapom 215 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 | 11,10 2,80 1,40 0,28
WUTOrO 3A 3ABTPAK : 565 15,50 | 18,07 | 54,75 573,14 0,26 | 29,49 | 264,00 | 2,36 | 149,40 | 272,10| 66,59 4,32
JeHb:9- versepr
Hepena: sropaa
Ce30H: OCeHb - 3uma
Bo3pactHan Kateropua:7-11 ner
3aBTpak
Ne Mpuem nuwy, Macca Muuwesble BeulecTsa SHepreTuyec ButamuHel (mr) MuHepanbHble sewecrsa
pey. |Hammerosanme 6niopa nopumu Kan LeHHOCTL (mr)
B X Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
55|Osowm 60 0,85 | 3,62 3,77 51,00 0,02 3,60 0,25 | 18,40 | 23,70 | 11,20 0,64
229|Puiba , Tyr 1132 B TOMATE |




IC osouamu 100 9,75 | 4,95 | 3,80 105,00 0,05 | 3,73 5,82 2,52 | 39,07 | 162,19 48,53 0,85
128|KaprodennHoe niope 150 3,36 | 7,36 | 28,00 192,00 0,15 | 590 5,00 | 0,20 | 45,00 | 89,00 | 33,00 1,40
TP|Xne6 nweHumyHbIA 30 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 0,03 | 000 | 000 | 039 | 690 | 26,10 | 9,90 0,30
NP |Xneb pwaHon 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
376|4aii c caxapom 215 0,07 0,02 | 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
MUTOrO 3A 3ABTPAK : 575 17,78 | 16,49 | 73,54 520,94 029 | 13,26 | 10,82 | 3,36 | 125,87 | 32839 113,23 | 4,17
Jenb:10- natHuua
Hegena: sTopaa
Ce30H: OCeHb - 3uMa
Bospacrian kareropua:7-11 net
3aBTpak
Ne Mpuem nuwym, Macca Muuessie pewecrsa |3Hepremuuec BurammHb! (wr) MuHepansHbie BewecTsa
pey. |Haumerosanue Gnioga nopumn Kan LeHHOCTb (mr)
b W Y |(xxan) B1 L5 A E Ca P Mg Fe
71|Osowmn ceexmue 60 0,66 | 0,12 2,3 13,2 0,04 10,5 0,42 8,4 15,6 12 0,54
278|Tedrenn c coycom 110 8,13 | 9,01 | 10,72 157,00 0,06 | 0,78 | 3575 | 055 | 40,24 | 97,80 | 19,80 0,88
303]Ka|ua PpHMCOBas BA3Kan 150 3,70 | 7,70 | 26,00 | 188,00 0,02 20,00 | 0,20 530 | 57,50 | 18,00 0,38
nPaneG NWeHWHbINA 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 039 6,90 26,10 9,90 0,30
349]Komnot 13 cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 3204 13280 | 001 | 0,73 | 1000 | 0,20 | 32,48 | 2344 | 1746 | 008
338|¢pykm cBexue 110 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 9,00 2,20
IMTOI'O 3A 3ABTPAK : 660 15,92 | 17,62 | 95,35 608,14 0,18 | 22,01 | 65,75 1,96 | 109,32 | 231,44 | 86,16 4,38
Macca Nuuessie sewecrsa |3nepreTuyec Burammubl (par) MuHepansHbie Bewecrsa
nopumu Kan LEHHOCTL (mr)
b W Y  |(xxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
WUTOrO 3A 10 AHEN 5795 |208,22| 215,37 833,99| 6349,71 2,88 | 214,67 |4948,64| 37,41 | 2409,36|3585,11| 960,38 | 57,16

HanmeHoBaHue c60pHMKa peuenTyp :

C60pHMK peuenTyp Ha NPOAYKUM

nipexTop UM Bbico
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