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Положение 

о режиме занятий обучающихся 

МБОУ «Наташинская средняя школа» 

1. Положение о режиме занятий, учащихся разработано в соответствии со 

следующими нормативными документами:  

2. Федеральным закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

3. Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ (ред. от 28.12.2016) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно -

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»;  

5. Совместным письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей  и благополучия человека № 02/16587-2020-24 и Министерства просвещения 

Российской Федерации № ГД -1192/03 от 12.08.2020 « Об организации работы 

общеобразовательных организаций» 

6.  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COV1D-19)»     

7. Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

17.06.2025 №3784/01-14 

8. Уставом МБОУ «Наташинская средняя школа» 

Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся в течение всего 

учебного года. Изменение режима занятий возможно только на основании приказа 

директора МБОУ «Наташинская средняя школа» 

 

1. 1. Режим занятий обучающихся  

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

Дата окончания учебных занятий для 9-х классов - 20 мая 2026 года  

(определяется с учетом расписанием ГИА). 

Дата окончания учебных занятий для 11-х классов - 22 мая 2026 года, учебного года- 

определяется расписанием ГИА. 

2. Продолжительность учебного года 

2.1. Продолжительность учебного года: 

• 1-е классы – 33 недели; 
• 2–4-е классы – 34 недели 

• 5-8-е классы – 34 недели; 

• 9-е классы- 34 недели . 

Учебные сборы в рамках прохождения программы учебного предмета «Основы 

безопасности  и защиты Родины» для учащихся 8 и 10 классов проводятся в конце 

учебного года в сроки, установленные постановлением администрации Сакского района. 
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Продолжительность учебного года для юношей 8 класса увеличена на 3 учебных дня, в 

течение 17 часов, для юношей 10 класса увеличена на 5 учебных дней, в течение 34 часов. 
 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

 

1-й класс 

Каникулярный период 
Дата 

Продолжительность каникул 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 16 

Дополнительные каникулы 16.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Итого 45 

2–11-е классы 

Каникулярный период 
Дата 

Продолжительность каникул 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 16 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Итого 36 

1. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ  

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

2. СМЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ 

Обучение осуществляется в первую смену (учебные занятия и факультативные курсы ) 

Расписание звонков и перемен  

1 класс 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 
Январь–май 

1-й урок 8:10–8:45 8:10–8:45 8:10–8:50 

1-я перемена 8:45–09.15 8:45–09.15 8:50–09.15 

2-й урок 09:15–9:50 09:15–9:50 09:15–9:55 

Динамическая пауза 9:50–10:20 9:50–10:20 9:55–10:20 

3-й урок 10:20–10:55 10:20–10:55 10:20–11:00 
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3-я перемена 10:55–11:15 10:55–11:15 11:00–11:15 

4-й урок 11:15–11:50 11:15–11:50 11:15–11:55 

4-я перемена – 11:50–12:00 11:55–12:20 

5-й урок – – 12:20–13.00 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
55 минут 30 минут 40 минут 

Внеурочная деятельность С 13:00 С 12:30 С 13:40 

 

2-11 классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08.10-08.55 20 мин 

2-й 09.15-10.00 20 мин 

3-й 10.20-11.05 20 мин 

4-й 11.15-12.00 20 мин 

5-й 12.20-13.05 10 мин 

6-й 13.15-14.00 10 мин 

7-й 14.10-14.55  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут  

Внеурочная 

деятельность 
С 15:35 – 

 

 

3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКОВ 

Начало занятий в 08 часов 10 минут 

Продолжительность урока во 2-11 классах составляет 45 минут. 

Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- при организации учебного процесса в первых классах используется «ступенчатый» 

режим: 

в первом полугодии (сентябрь – октябрь) –по 3 урока в день по 35 минут и 4 урок - в 

нетрадиционной форме (театрализация, экскурсия, соревнование и т.д.). 

в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут,  

во втором полугодии –по 4 урока по 40 минут;  

1 раз в неделю –5 урок физической культуры. 

Максимальное количество уроков в течение дня: 

- 2-4-х классах не более 5 уроков в день, один раз в неделю 6-й урок – физическая 

культура 

-для  учащихся  5-7 классов – не более 7 уроков 

-для  учащихся 8-11 классов – не более 8 уроков 

4. ПРОВЕДЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

В соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации», промежуточная аттестация обучающихся 5-
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8классов проводится без прекращения образовательной деятельности с 20.05.2026 по 

23.05.2026  по учебным предметам (учебным курсам, учебным модулям) учебного плана, в 

форме годовой отметки,  выведенной как среднее арифметическое итоговых отметок за 

учебные четверти в соответствии с правилами математического округления. 

Промежуточная аттестация обучающихся 9 классов проводится без прекращения 

образовательной деятельности с 14.05.2026 по 16.05.2026 по учебным предметам (учебным 

курсам, учебным модулям) учебного плана, в форме годовой отметки,  выведенной как 

среднее арифметическое итоговых отметок за учебные четверти в соответствии с правилами 

математического округления. 

Проведение промежуточной аттестации проходит на основании Положения о 

порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Наташинская средняя  школа»  Сакского  района Республики Крым 

и других локальных актов.  

Промежуточная  аттестация проводится, начиная со 2 класса. Отметка, полученная за год,  

является промежуточной аттестацией. 

5. Работа общеобразовательной организации в праздничные дни. 

      В целях реализации  основных образовательных программ начального  общего, 

основного общего и среднего общего образования в полном объеме, учебные часы, 

выпавшие на праздничные дни, реализуются в течение учебного года  за счет внесения 

корректировки в расписание учебных занятий, проводятся   в иных формах организации 

образовательной деятельности  (практикумы, экскурсии, реализация проектов и др.). 

Организация режима внеурочной деятельности в начальной школе.  

Урочная деятельность: от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания уроков. 

Внеурочная деятельность: - от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов 

внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность занятий 35 минут (в 1-хклассах ), во  2- 4-х классах  40 мин 

Организация режима внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Урочная деятельность: - от 5 до 8 уроков в зависимости от расписания уроков. 

Внеурочная деятельность: от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов 

внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность занятий 40 минут.. 

6Учебный год в объединениях дополнительного образования 

начинается 1 сентября и заканчивается - 26 мая текущего года, включая 

каникулярное время.  

Режим функционирования объединений дополнительного образования детей - с 

14.50 до 15:40 часов. В воскресные и праздничные дни объединения дополнительного 

образования детей не работают. Расписание занятий объединения составляется 

администрацией ОУ по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

родителей (законных представителей), возрастных особенностей учащихся и 

установленных санитарно-гигиенических норм. 

6. График работы пищеблока. 

График работы столовой 

Дни недели Время 

Понедельник – Пятница 8:00-15:00 

Суббота-Воскресенье  Выходной 
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