
Дни 
недели 

Уроки  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

        

1 
Иностранный  язык 
(английский) История  Русский язык  Русский язык Русский язык  

Алгебра  и начала 
математического 
анализа 

Иностранный  язык 
(английский) 

2 Математика Русский язык Биология  Алгебра  История  Иностранный  язык 
(английский) Литература  

3 Русский язык Литература  Физическая культура  Литература  Алгебра  Биология  География  

4 Музыка Математика Информатика Физическая культура  Биология История  ОБЗР 

5 Литература Биология  Алгебра  Музыка  Иностранный  язык 
(английский) Литература  

Алгебра  и начала 
математического 
анализа 

6  
Иностранный  язык 
(английский) Музыка Информатика  Химия  Обществознание  Физическая культура 

7        

 

В
то

рн
ик

  

1 География  Русский язык  Геометрия  Геометрия  Физика  ОБЗР Русский язык 

2 Русский язык  Русский язык География  Вероятность и 
статистика 

История Обществознание Физика  

3 Математика  География  Русский язык  Русский язык Русский язык  Геометрия 
Иностранный  язык 
(английский) 

4 Литература  Литература  Физика  История  Иностранный  язык 
(английский) История  Геометрия  

5 История  Математика  Иностранный язык 
(английский) Физика  Геометрия  Русский язык Обществознание  

6 Труд (технология) Физическая культура  История  Курс «Русская 
грамматика» 

Литература  Информатика  История  

7    
Иностранный  язык 
(английский) География  История  Литература  

 

С
ре

да
  

1 Русский язык  Математика 
Иностранный  язык 
(английский) Алгебра  Русский язык Русский язык Физическая культура 

2 
Иностранный  язык 
(английский) Русский язык История Физика Физическая культура 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Литература 

3 Физическая культура Литература Алгебра Обществознание Физика Обществознание 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

4 Биология 
Иностранный  язык 
(английский) Русский язык Русский язык Алгебра 

Иностранный  язык 
(английский) Обществознание 

5 Математика Музыка Информатика Химия Литература Физика Русский язык 

6 История История Литература История 
Иностранный  язык 
(английский) Литература Информатика 

7   Физическая культура 
Иностранный  язык 
(английский) Труд (технология) География История 

 

   
Р А С П И С А Н И Е    У Р О К О В 

 на  2025/2026учебный год 

для 5-11 классов 

УТВЕРЖДЕНО: 
 Директор школы 

 Приказ №  176  от 28.08.2025г. 
  __________Л.Р.Сейтумерова 

   

 



 

 

че
тв

ер
г 

1 Математика  Русский язык История  География  Геометрия  Физика  Литература  

2 Русский язык 
Иностранный  язык 
(английский) Физика  Русский язык  Литература  Геометрия  

Курс «Подготовка к 
ЕГЭ по 
обществознанию» 

3 История Математика 
Иностранный  язык 
(английский) Биология  ОБЗР Русский язык  Вероятность и 

статистика 

4 ИЗО 
Курс «Русская 
грамматика» 

География  Геометрия  Физика  История  Курс «Подготовка к 
ЕГЭ по русскому языку» 

5 Физическая культура ИЗО Геометрия  ОБЗР Информатика  Обществознание  Химия  

6 Литература Труд (технология) Вероятность и 
статистика  

Иностранный  язык 
(английский) Химия  Физическая культура  Истрия  

7   Труд (технология)  

Курс «Подготовка к 
ОГЭ по русскому 
языку» 

Курс «Подготовка к 
ЕГЭ по русскому 
языку» 

Иностранный  язык 
(английский) 

История  
 

 

П
ят

ни
ца

  

1 Русский язык  Русский язык  Алгебра  Физическая культура География  Вероятность и 
статистика 

Физика  

2 Труд (технология) История  
Курс 
«Функциональная 
грамотность» 

Алгебра  Физическая культура Биология  Литература  

3 Математика  Физическая культура  Труд (технология) Биология  Алгебра  Индивидуальный 
проект 

История  

4 
Иностранный язык 
(английский) 

Курс «Функциональная 
грамотность» 

Русский язык Труд (технология) Биология  Курс «Сочинение в 
новом формате» 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

5 
Курс «Русская 
грамматика» 

Математика  ИЗО Химия  Вероятность и 
статистика 

Иностранный язык 
(английский) Физическая культура  

6 
Курс «Основы строевой 
подготовки» 

Труд (технология) Литература  
Курс 
«Функциональная 
грамотность» 

Обществознание  Курс «Математический 
практикум» 

Биология  

7    География   Физическая культура  Курс «Подготовка к 
ЕГЭ по русскому языку» 
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