3TN Kpackum OTNMYHO nogonayT
ANA [eTCKoro pasBuTUs. A pUCYHKM,
HEeCOMHEHHO, OyayT, HacTOoALMUMU
weaeBpamu.

B 4yem nonb3a Kpacok? OHu
nomMorarwT pa3BuMBaTb:  MEJIKYIO
MOTOPUKY, KOOPAUHALUIO  PYKMW,
NOBKOCTb W CUMly Nalb4MKOB,
uBeTOBOCNpuUATUE, BOOOpaxeHUe,
peyb.

A ewe nomMmorawT AgeTaAM
cchopMupoBaTh: XyA0OXeCTBEHHbIN
BKyC, TBOp4Yeckoe MbILUSIEHNE,

CaMOCTOATEeNbHOCTb.
Becenas Hayka xenaet Bam
yBreKaTeslbHbIX TBOPYECKUX

3aHATUN C AeTbMM.

OTtpabaTbiBaeTe pas3nunyHble
TEXHUKU PUCOBaHUA, yuuTe AeTen
cMelWwunBaThb uBeTa, pasnuyatb
OTTEHKM M CMOKOMHO co3gaBaunTe
CBOM nepBble XyAoXeCTBEeHHble
weneBpbl.

Oena ™M Kpack
CEOMMM pyKam




lManb4yukoeble KpacKu
c8OUMU pyKamMu

UHrpeoneHTobl:
1 cTakaH MyKu,
1 yanHasa noxka pacTMTenbHOro Macna,

1 cTonoBas noxka conu,

npumepHo 0,5 ctakaHa BoAbl,

nuiwieBble KpacuTtenw.

1. Conb, MyKy n macno
nepemMewiMBaem ¢
nomMoLwbo 6reHKepa unm
MUKcepa, gobaBnas
BOAbl 40 KOHCUCTEHLUN
rycTom CMeTaHbl.

2. PaznuBaem no
6aHo4YKaMm.

3. Jo6aBnsiem nuwleBble
KpacUTEeNUn HYXXHOro
uBeTa.
Mebemewinraem u roT
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Bo30dyuwHbie Kpacku
UHrpeaueHTbI:
knewu MNBA,
neHa ansa opuTbA,
nuwieBble KpacuTenw,
o6necTku.

1. CmewumBaem B paBHOM
o6beme knewu NBA n neHy ansa
OopuTbA, pobaBnaem, no
»enaHuvio, NuweBble Kpacutenu
1 bnecTku.

2. NMony4aroTca Bo3ayLlUHbIE
Kpacku. Ux MoxHoO
ucnonb3oBaTb Ans
M300paxxeHNA 3UMHUX
KOMMNO3MLUuK, 06rakoB U T. 4.

Kpacku coxHyT B TeueHue
cyTok. Jlyywe pucoBatb Ha
KapToOHe WU NNOTHOW bymare.
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O6beMHbIe u wepuwaebie
Kpacku

UHrpeaneHTbI:

1 cTonoBas noXxka MyKu,

1 cTonoBas noxka conu,

3 CTONOBbLIX JIOXKU BOAbI,

nuweBble KpacuTenu.

1. CmewumBaemM MyKy, cosb U
BoAy.

2. PacknagbiBaeM No pasHbIM
YalwiKam nosly4eHHyr maccy,
[obasnsiem nuweBble
KpacuTtenu, Bce
nepemMewwmBaem.

PucoBaTb MOXHO NMO- pasHOMY: U KUCTbIO, U
nanbymKkamm. A camoe MHTEpPEeCHOe, YTO MOXXHO
MCNONb30BaTb WNPUL, N Pa3fNUTb KPacku no
OyTbino4vkam 7] co3aaBaTb 06beMHbIe

PUCYHKM.

Kpacku EO,CIM APT
UHrpeaveHTbI:
100 rpamm Kpaxmana,
100 rpamm geTcKoro Kpema,
50 rpamMm geTCKOro wamnyHs,

50 rpamm BoAbI,
nuwieBble KpacuTenu.

1. NepemewnBaem Bcé
cocTaBnsilowive B
yaLiuke.

2. NMuweBble Kpacutenu
[o6aBUTb B KaXayo
6aHO4Ky OTAEeNbLHO.
Ypo6HO nepemelumBaTb
BaTHOM NMario4Komn.

NMonyyaeTtca kpacoTuwa!

BumpakHbie Kpacku

UHrpegneHTbI:

2 yamrHble noxku knes MNBA,

nuweBble KpacuTtenw.
Hanutb B eMKoCTb 2 YyanHble noxku NBA
M 0o06aBUTbL HEMHOIO NMULLEBOIro
KpacuTesns, XOpoLlo pa3MellaTb.

HapucoBaHHbIe KAPTUHKM HYXXHO OCTaBUTb
- A0 MOJIHOro BbICbIXaHUS.
°

CHee Onsi pucosaHusi

UHrpeaneHTbI:
neHa ansa 6puTbA,
copa.
1. Bepem copy, no6aBnsem B Hee
neHy ansa 6puTtba. Bce cmewmBaem.

MonyyaeTcs HEBEPOATHO MSATKUIA Ha ollyNb
CHer, KOTOPbIA MOXHO UCNONb30BaTb ANsA
ocopMneHnsi 3MMHUX KOMMNO3ULMMN.
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	Пальчиковые краски своими руками
	Ингредиенты:
	1 стакан муки,
	1 чайная ложка растительного масла,
	1 столовая ложка соли,
	примерно 0,5 стакана воды,
	пищевые красители.
	2. Разливаем по баночкам.
	3. Добавляем пищевые красители нужного цвета.
	Перемешиваем и готово!
	Воздушные краски
	Ингредиенты: (1)
	клей ПВА,
	пена для бритья,
	пищевые красители,
	блестки.
	1. Смешиваем в равном объеме клей ПВА и пену для бритья, добавляем, по желанию, пищевые красители и блестки.
	Объемные и шершавые краски
	Ингредиенты: (2)
	1 столовая ложка муки,
	1 столовая ложка соли, (1)
	3 столовых ложки воды,
	пищевые красители. (1)
	Краски БОДИ АРТ
	Ингредиенты: (3)
	100 грамм крахмала,
	100 грамм детского крема,
	50 грамм детского шампуня,
	50 грамм воды,
	пищевые красители. (2)
	Витражные краски
	Ингредиенты: (4)
	2 чайные ложки клея ПВА,
	пищевые красители. (3)
	Снег для рисования
	Ингредиенты: (5)
	пена для бритья, (1)
	сода.

